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INTRODUCT:ON

L’année 2025 a été une période de résilience, de relance et
d’innovation pour U'Office Intercommunal des Sports (OIS) de la
3CO.

Aprés les perturbations causées par le cyclone CHIDO, les
premiers mois ont été marqués par un important travail de
remise en état : réparations du matériel, entretien et élagage
des sentiers, réorganisation des activités, ainsi qu’un soutien
actif aux structures partenaires également touchées.

Cette période de solidarité et d’entraide a permis a U'OIS de
repartir sur des bases solides et de poursuivre sa mission
essentielle : rendre le sport accessible a tous et animer le
territoire a travers des actions variées, inclusives et
fédératrices.

Malgré les contraintes, 2025 s’est révélée étre une année
dynamique et riche en collaborations, marquée par des
événements porteurs de sens, une visibilité accrue et
l'ouverture de nouvelles perspectives pour les années a venir.

Le dynamisme et '’engagement des équipes ont consolidé la
place de 'OIS comme acteur incontournable de la vie locale. En
renforcant les partenariats avec les communes, les
associations sportives et les établissements scolaires, U'OIS a
su créer une véritable synergie au service du développement
sportif intercommunal.

De nouveaux projets structurants ont vu le jour, favorisant la
pratique du sport pour tous les publics : jeunes, familles,
seniors, personnes en situation de handicap, etc.

L’accent a également été mis sur la formation, la prévention et
la promotion d’'un mode de vie sain, témoignant de la volonté
de U'OIS d'allier performance, bien-étre et cohésion sociale.

Gréce a une communication renforcée et a la valorisation des
actions menées sur le terrain, la notoriété de U'OIS n’a cessé de
croitre. Les initiatives locales ont suscité un fort engouement,
traduisant lUattachement de la population aux valeurs de
partage, de convivialité et d’ouverture que U'Office incarne au
quotidien.

Ainsi, 2025 marque un tournant décisif : celui d’'une reprise
réussie, d'une adaptation exemplaire et d'une vision
renouvelée de U'action sportive territoriale.

L’OIS de la 3CO aborde désormais l'avenir avec confiance,
détermination et la volonté affirmée de continuer a innover
pour faire du sport un véritable vecteur de lien social et de
développement durable du territoire. 1



ANiMATiON DU TERRiTOIRE

L’OIS a mené tout au long de 'année une série d’événements et d’actions sportives
visant a maintenir la pratique physique et le lien social sur le territoire :

Janvier

Formation Canoé-Kayak Aspirant Moniteur
Fédéral Pagaie Couleur (AMFPC) : Un agent de
l'ois a suivi une formation pour pouvoir encadrer
en toute sécurité nos activités nautiques.

La course en VTT : premiére grande sortie de
l'année, symbole du retour sur le terrain, par une
journée autour du vélo a Ouangani.

Janvier - Février

Nettoyage et réhabilitation des sentiers
mobilisation collective pour remettre en état les
parcours de randonnée et de VTT, en appui a
plusieurs communes.

Rando “La petite terrienne” : moment convivial
autour de LlUexploration de la nature, et la
découverte d’autres sentiers en dehors de la 3CO,
réunissant plusieurs acteurs.

CROS SOP : actions conjointes avec le CROS et les
services municipaux. Initiation vtt a la plage de Sohoa
pour les scolaires.

SOP Mairie de Mtsangamouji (3 avril) : actions
conjointes avec le service sportif, les services
municipaux, favorisant U'échange intergénérationnel
et la promotion du sport scolaire. 2



ANiMATiON DU TERRiTOiIRE

Formation Brevet fédéral animateur de
randonnée pédestre “Rattrapage” : Une
randonnée de rattrapage pour certains candidats
de la formation a été organiser avec les
formateurs le 19 avril.

Inauguration Air de jeux (SADA) : U'OIS a
été invité a plusieurs cérémonies, dont celle
du parc de loisirs de Sada - Doujani (23
mai).

Festival des Sports de Nature (21-22 juin)
événement phare de l'année. Malgré de grandes
difficultés de logistiques, liées a lindisponibilité du
site habituel de Mtsangabeach. Ce choix a permis de
préserver un rendez-vous attendu du public et
d’affirmer le réle moteur de U'OIS dans l'animation du
territoire.

Départ de la directrice : un pot de départ a été
organiser pour le départ de la directrice de
Uoffice.

Inauguration Air de jeux (Mtsangamouji) :
U'OIS a été invité a linauguration de lair de
jeu de Mtsnagamouiji.

Juillet - Aolt

Ateliers vélo avec MLEZI (juillet-aolt) : Des
initiations vtt ont été réalisées sur plusieurs
séances (4) avec des groupes de jeunes, qui s’est
terminé par une sortie encadrée et animée.



ANiMATiON DU TERRiTOiIRE

Septembre

Salon de la Rando et du Trail (6-7 septembre) : Nouvelle
initiative rassemblant les acteurs de la randonnée, du trail,
de l'environnement et du tourisme. Cet événement a
renforcé la position de OIS comme acteur clé du
développement durable et du sport de pleine nature a
Mayotte.

Septembre

Formation SRAV : 2 agents de loffice ont
participés a la formation d'encadrant “savoir
rouler a vélo” réalisé par la DRAJES.

Journée sportive UNSS : Initiation vtt et Kayak
avec des scolaires.

Septembre

CROS formation BPJEPS : Un agent de l'ois a
réalisé un cours de course d'orientation a la
formation BPJEPS organisé par le CROS.

Septembre

Formation PSC1 : 2 agents de l'office ont réalisé
la formation PSC1.

Septembre

Formation atelier Appel a projet : Evolution et
perfectionnement des compétences par la formation a
lanalyse d'un appel a projet d'un agent de
développement de U'office. 4



ANiMATiIiON DU TERR:TO:RE

Septembre - Octobre

UZURI WA MWENDRO : Comme chaque
année l'ois assite l'office du tourisme durant
ce mois d'animation a travers des randonnées
et d’autres activités.

Novembre

Randonnée avec U'OMS Tsingoni
Collaboration avec 'OMS pour réaliser
une randonnée et un triathlon pour un
groupe femme.



Formation aspirant kayak

Lieu de formation : Club de Kayak « Tsimkoura »

Période : D'octobre 2024 a janvier 2025

Nombre de participants : 9 participants

Encadrement : M. Boina — Formateur Canoé-Kayak-Mayotte

Dans un contexte de manque de moniteurs qualifiés dans le domaine du canoé-kayak a Mayotte,
l'association Canoé-Kayak-Mayotte a organisé une formation “Aspirant Moniteur Pagaie”, menée
par M. Boina, formateur récemment certifié a U'échelle territoriale.

Cette initiative avait pour ambition de renforcer les compétences locales et de favoriser le
développement du sport de nature, notamment au sein des structures associatives et
intercommunales.

Dans cette dynamique, deux éducateurs de U'OIS ont participé activement a la formation, dans
Uobjectif de créer de nouvelles activités nautiques innovantes au sein de la structure. Cette
démarche s’inscrit pleinement dans la continuité des missions de U'OIS, visant a valoriser les
sports de pleine nature et a diversifier les offres sportives du territoire.

Les objectifs généraux de la formation étaient de:
e Former de futurs encadrants capables d’assurer la sécurité et la pédagogie sur U'eau.
o Accompagner les aspirants vers la formation de monitorat.
e Développer les compétences techniques, environnementales et éducatives liées a la pratique
du kayak.
e Encourager les structures locales a innover et a dynamiser leurs activités sportives de nature.

Déroulement de la formation :

La formation s’est déroulée sur quatre journées, réparties entre octobre 2024 et janvier 2025, a
raison d’'une journée par mois.

La derniére journée fut consacrée a 'examen final, permettant de valider le niveau d’aspirant
moniteur pour les participants.

Points forts et axes d’amélioration :
e Encadrement assuré par un formateur certifié et expérimenté.

Implication remarquable des neuf participants, dont deux éducateurs de l'OIS.

Acquisition de compétences nouvelles, techniques et pédagogiques.
Formation contribuant a renforcer le réseau de moniteurs locaux.
Volonté d’'innovation de U'OIS a travers le développement d’activités nautiques pour tous les

publics.

Points faibles / axes d’amélioration :
e Durée de formation restreinte au regard du contenu dense.
e Espacement entre les journées pouvant freiner la progression.
e Besoin accru en matériel pour diversifier les mises en situation.



Propositions constructives :
e Etendre la formation sur une période plus resserrée et intensive.
e Mettre en place un suivi post-formation pour accompagner les éducateurs dans
la mise en place d’activités en structure.
e Créer des partenariats inter-associatifs autour des sports nautiques pour
mutualiser les ressources.

Bilan général :

Cette formation a été une réussite collective et structurante pour le territoire.

Elle a permis non seulement de former neuf aspirants moniteurs, mais aussi de
renforcer les compétences internes de U'OIS, grace a la participation de ses deux
éducateurs.

Ces derniers pourront désormais initier de nouvelles activités nautiques innovantes,
contribuant ainsi a la promotion du sport de nature et du bien-étre au sein de la
population locale.

La réussite de cette action témoigne de la volonté commune des acteurs du
territoire de faire émerger une nouvelle génération d’éducateurs qualifiés, engagés
dans le développement durable et sportif de Mayotte et d’orientation, contribuant
au développement de compétences locales.



Ouangani Tour en VTT

Date : 25 janvier
Lieu : MJC de Ouangani

L’événement Ouangani Tour en VTT s’est tenu le 25 janvier 2025, de 8h00 a
14h00, a linitiative de U'association Ouloubé. Organisée dans un esprit de relance
et de convivialité apres la période difficile de CHIDO, cette journée avait pour
objectif principal d’animer le village de Ouangani et de rassembler les habitants
autour du sport et de la solidarité.

Soucieuse de proposer des activités dynamiques et accessibles a tous,
U'association Ouloubé a sollicité la collaboration de U'Office Intercommunal des
Sports (OIS3CO). Pour la mise en place de plusieurs animations sportives au sein
du quartier prioritaire de Ouangani, permettant de valoriser la pratique du sport
comme vecteur de lien social et de bien-étre.

Au programme :
Une activité initiation vélo, du basket-ball, ballon prisonnier et divers ateliers
ludiques.

L’événement a rencontré un franc succes, rassemblant pres de 120 enfants et 40
adultes tout au long de la journée. L'ambiance conviviale, 'engagement des
bénévoles et la participation active des habitants ont contribué a faire de cette
journée un moment fort pour la commune.

En cloture, une course symbolique en VTT autour du village a permis de terminer
la journée en beauté, dans un esprit d’effort collectif et de fierté partagée.

Cette initiative a non seulement favorisé la cohésion entre les générations, mais
aussi renforcé le sentiment d’appartenance a la communauté de Ouangani.

L'OIS se félicite d’avoir pu accompagner cette action porteuse de sens et réaffirme
sa volonté de poursuivre ce type de partenariat, qui place le sport au cceur de la
vie locale et contribue a 'animation du territoire.



Nettoyage des sentiers de randonnée

Date : 29 janvier - 5 & 8 février
Lieu : Intercommunalité du centre-ouest (3CO)

A la suite du cyclone CHIDO, de nombreux sentiers de randonnée du territoire
intercommunal sont devenus impraticables, entravant la reprise des activités de
sports de nature et d'écotourisme. Face a cette situation, plusieurs structures
locales se sont mobilisées collectivement afin de restaurer ces espaces et permettre
une relance rapide des activités de plein air.

Objectif de l'action :

L’opération avait pour objectif de réhabiliter les sentiers endommagés, d’assurer la
sécurité des usagers et de favoriser la reprise des activités sportives et touristiques
sur 'ensemble du territoire.

Partenaires mobilisés : Cette action de terrain a réuni, dans un esprit de solidarité
exemplaire : 3CO / L’Office National des Foréts (ONF)

e Les cing mairies de lintercommunalité du centre (3CO); services techniques et

environnement

e L'Office de Tourisme

e Les Naturalistes de Mayotte

e Maoré Rando

¢ Moina Aventure

¢ OMIJS

Déroulement de lU'opération :
L’intervention s’est déroulée sur trois jours consécutifs, mobilisant plusieurs
équipes sur différents trongons prioritaires.

Les travaux ont consisté a dégager les troncs tombés, couper les branches
obstruant les passages, réparer certaines portions endommagées et sécuriser les
zones a risque.

Matériel utilisé :
e Haches et hachettes : pour fendre et couper les blches.
e Scies a blches : idéales pour sectionner les troncs et les grosses branches.
e Tronconneuses : utilisées pour des coupes rapides et efficaces.
e Fendeuses de bliches : pour le traitement du bois abattu.
e Scies manuelles : pour les interventions de précision. 9



Conditions et difficultés rencontrées :

Les équipes ont d{ faire face a des conditions climatiques difficiles, marquées par
une chaleur intense tout au long de lopération. Malgré cela, la motivation et la
coopération de chacun ont permis de mener a bien le chantier dans les délais
prévus.

Bilan et retombées:

Grace a cette mobilisation collective,
plusieurs kilometres de sentiers ont été
réouverts a la pratique, permettant la
reprise progressive des activités de
randonnée, de course nature et de
découverte environnementale.

Cette action a également renforcé les
liens entre les acteurs du sport, de
lenvironnement et du tourisme, illustrant
parfaitement la solidarité
intercommunale et la force du travail
collectif au service du territoire.
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Randonnée La petite terrienne

Date : 16 février 2025

Lieu : Sentier de Pamandzi

Partenaires : Office Intercommunal des Sports de la 3CO, PSL, Maoré Rando, Moina
Aventure

Structure organisatrice : Association Zaza Tsara Athlétique Junior

L'événement “La Petite Terrienne” s'inscrit dans une volonté commune des acteurs
du sport et de la nature de valoriser les sentiers de randonnée de Petite-Terre et de
promouvoir la pratique sportive accessible a tous.

Organisée par Zaza Tsara Athlétique Junior, cette journée a bénéficié du soutien et
de l'implication de I'Office Intercommunal des Sports de la 3CO, aux c6tés des
associations partenaires PSL, Maoré Rando et Moina Aventure.

Les objectifs principaux étaient :
e Promouvoir le sport-santé et la préservation du patrimoine naturel de Pamandzi.
o Offrir une activité physique encadrée et conviviale a la population.
e Favoriser la cohésion et la mixité entre sportifs confirmés et marcheurs
amateurs.

Déroulement de la journée:
La journée a été structurée autour de deux activités principales :

e Un trail de 20 km, organisé pour les coureurs aguerris.

e Une randonnée accompagnée, encadrée par I'équipe de I'Office des Sports.
Apres l'accueil et la préparation des participants, le groupe des accompagnateurs a
été présenté avant le départ de la randonnée. Le parcours empruntait les hauteurs
du lac Dziani, offrant une vue sur la mer et la piste de I'aéroport Marcel Henry.
Malgré la bonne ambiance et la motivation générale, certaines difficultés ont été
rencontrées : la chaleur intense a entrainé quelques abandons, et le manque de
ravitaillement n'a pas permis a tous les participants d'aller au bout de la marche.
La journée s'est cldturée par une remise des prix en 'honneur des participants du
trail, soulignant leur courage, leur persévérance et leur esprit sportif.

Points forts :
e Dynamisme collectif et forte participation malgré les conditions climatiques.
e Découverte de paysages exceptionnels, valorisant le patrimoine naturel de Petite-
Terre.
e Promotion du sport-santé et du bien-étre a travers la marche et le trail.
e Synergie entre associations locales ceuvrant pour le sport et la nature. 11



Points faibles / Difficultés rencontrées :
e Températures élevées ayant causé plusieurs abandons.
¢ Ravitaillement insuffisant, impactant le confort et la sécurité des marcheurs.
e Rythme de marche rapide, rendant difficile la participation pour les moins
expérimentés.

Bilan général et perspectives :
Malgré les contraintes climatiques, I'événement “Petite Terrienne” a été une belle
réussite collective.

L'engagement des partenaires, notamment 'Office des Sports de la 3CO, a permis
d’assurer un encadrement de qualité et de garantir le bon déroulement des activités.
Cette action a contribué a renforcer la dynamique inter-associative autour du sport
de nature et a offrir une visibilité positive au territoire de Petite-Terre.

Pour les prochaines éditions, il serait souhaitable de:
e Renforcer la logistique de ravitaillement,
e Adapter le rythme de marche aux différents niveaux de participants,
e Et poursuivre la valorisation des sentiers naturels de Mayotte a travers des
actions sportives et éducatives.
L'événement a ainsi permis de réaffirmer la mission commune des partenaires : faire
du sport un levier de bien-étre, de découverte et de cohésion sociale sur le territoire.

12



CROS Journée Sport Olympique
et Paralympique

Date : 2 avril
Lieu : Plage de M'liha

Dans le cadre de la promotion des valeurs de 'Olympisme et du développement de
la pratique sportive sur le territoire, le Comité Régional Olympique et Sportif de
Mayotte (CROS) a invité I'équipe de I'Office Intercommunal des Sports (OIS) de la 3CO
a intervenir lors d'une journée d’animation sportive dédiée a la jeunesse.

L'objectif principal était de sensibiliser les collégiens a la diversité des disciplines
sportives tout en favorisant la découverte et la pratique d'activités physiques en plein
air, notamment celles liées au milieu marin et a la nature.

Organisation de la journée:
La journée s'est déroulée de 8h00 a 16h00 sur la plage de Mliha.
e L'OIS a assuré une initiation au vélo, installée sur le parking de la plage.
e Lesjeunes débutants ont bénéficié d'un apprentissage des bases du vélo.
e Les pratiquants plus expérimentés ont participé a un parcours d'agilité et de
sécurité routiére, prolongé par une balade dans le village de M'liha.

Les autres activités proposées étaient :
e Kayak de mer;
e Athlétisme (courses de 50 m et relais) ;
e Beach-volley;
e Beach-soccer;
e Beach-handball;
e Ultimate.

Tout au long de la journée, les classes du college ont été réparties en groupes de 10
a 20 éleves, qui tournaient sur les différents ateliers selon un planning établi. Cette
rotation a permis aux participants de tester plusieurs disciplines sportives et de vivre
une expérience complete autour de la découverte du sport olympique et sportif.

Bilan de la journée:

Participation active et enthousiasme général des éléves et encadrants.
Découverte de nouvelles disciplines et valorisation du sport en milieu naturel.
Belle dynamique partenariale entre le CROS, I'OIS et les établissements scolaires.
Respect des valeurs sportives : entraide, dépassement de soi et esprit d'équipe.

13



Perspectives:
Cette action s'inscrit dans la continuité du partenariat entre le CROS Mayotte et

I'Office des Sports de la 3CO.

L'objectif est de renouveler ce type d'intervention sur d'autres plages du territoire
afin de promouvoir le sport pour tous, en particulier les sports de nature et de plein
air qui contribuent a la santé, la cohésion sociale et la découverte du patrimoine

mahorais.
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SOP M’tsangamouji

Date : 3 avril
Lieu : Plage d'Ambato

Dans le cadre de la promotion du sport pour tous et de la valorisation des valeurs
olympiques et paralympiques, la Mairie de M'Tsangamouji a souhaité organiser une
Journée Olympique et Paralympique a destination des éleves des quatre écoles
primaires de la commune.

Cette initiative s'inscrit dans la volonté municipale de favoriser l'inclusion, I'esprit
d'équipe et la découverte sportive, tout en offrant un moment de rencontre et de
partage entre les établissements scolaires.

La journée, qui s'est déroulée sur la plage d’/Ambato, a été organisée en partenariat
avec |'Office Intercommunal du Sport (OIS), chargé de proposer et d'animer cing
activités sportives multi-supports adaptées a tous les publics. Au-dela de la pratique
sportive, cet événement visait également a sensibiliser les enfants aux valeurs
citoyennes et environnementales, notamment a travers une action de nettoyage
collectif en fin de journée, symbolisant I'importance du respect de la nature et des
espaces publics.

Objectif général :

Promouvoir les valeurs de I'olympisme et du paralympisme a travers la pratique
sportive, la découverte de nouvelles disciplines, et la sensibilisation a la citoyenneté
et a l'inclusion.

Cette journée a rassemblé les quatre écoles primaires de M'Tsangamouiji, soit
environ 150 a 200 participants, accompagnés de leurs enseignants et de quelques
agents municipaux.

Déroulement de la journée :

Matinée (8h00 - 12h00) :
e Accueil des participants sur la plage d’Ambato.
e Présentation des valeurs olympiques et paralympiques (respect, excellence,
amitié, inclusion).
Lancement des activités sportives multi-supports

Pause déjeuner (12h00 - 13h00) :
Moment de convivialité et de repos a 'ombre, encadré par les équipes éducatives et
les animateurs.
Apres-midi (13h00 - 15h00)
® Reprise des activités sportives
e Sensibilisation a la propreté et au respect de 'environnement : Nettoyage plage
Ambato.
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Axes d’amélioration :

e Renforcer les partenariats pour mobiliser plus de ressources humaines et
matérielles ;

e Impliquer davantage les enseignants dans I'animation et la gestion des groupes ;

e Prévoir un effectif d'éducateurs plus important : avec seulement trois éducateurs
sportifs, il a été difficile d'encadrer un nombre important d’enfants sur plusieurs
ateliers simultanément ;

e Encourager la participation des agents administratifs et des parents volontaires
pour renforcer la sécurité et 'encadrement.

Conclusion:

La Journée Olympique et Paralympique organisée par la Mairie de M'Tsangamouiji, en
collaboration avec I'Office Intercommunal du Sport, a été une réussite éducative et
citoyenne.

Elle a permis aux enfants de vivre une expérience sportive enrichissante, fondée sur
la solidarité, le respect et l'inclusion, tout en les sensibilisant a la préservation de

'environnement.

Cette initiative mérite d'étre reconduite et renforcée lors des prochaines éditions,
avec une implication élargie de I'ensemble des partenaires locaux.
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JAll Inauguration parc de loisir Sada

Date : 23 mai

Lieu : Sada

Dans le cadre de sa politique en faveur de la jeunesse et du développement du
territoire, la Communauté de Communes du Centre-Ouest (3CO) a entrepris la
création d'un parc de loisirs a Sada, un espace dédié a la convivialité, au jeu et a la
cohésion sociale.

Ce projet a pour ambition de favoriser les rencontres intergénérationnelles, de
promouvoir le bien-étre et I'épanouissement de la jeunesse, tout en contribuant a
I'animation du territoire a travers des activités éducatives et sportives. Ce nouvel
équipement s'inscrit également dans une dynamique de coopération entre la 3CO, la
commune de Sada et I'Office Intercommunal des Sports (OIS), qui pourra désormais
y organiser des Accueils Collectifs de Mineurs (ACM) et d'autres programmes a visée
socio-éducative.

Déroulement de l'inauguration :

La cérémonie d'inauguration s'est tenue le vendredi 23 mai 2025, , en présence des
élus, des représentants des institutions partenaires, des associations locales et de
nombreux habitants.

Programme de la matinée:

8h30 - 9h00 : Accueil des invités et petit-déjeuner convivial

9h00 - 9h30 : Discours officiels du maire au maire de Sada et du président de la 3CO
9h30 - 10h00 : Coupure du ruban, dévoilement de la plaque commémorative et visite
des nouveaux équipements

10h30 : Cléture de la cérémonie, animée par l'association Deba, dans une ambiance
festive et chaleureuse

Marqué par la volonté commune de la 3CO et de la commune, le parc constitue
désormais un véritable lieu de vie et d'échanges, pensé pour encourager la pratique
d’activités physiques, culturelles et de loisirs.

L'inauguration du parc de loisirs de Sada a été un moment fort de partage et
d'optimisme, symbole d'une jeunesse dynamique et d’'un territoire tourné vers
I'avenir.

A travers ce projet, la 3CO affirme sa volonté d'offrir & chaque jeune un espace pour
s'amuser, apprendre et grandir, tout en consolidant le réle de I'OIS comme acteur clé
du lien social, du sport et de I'éducation citoyenne.
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Festival des sports de nature

Date: 21 & 22 Juin 2025
Lieu : Baie de Chiconi.
Organisateur : Membres de I'OIS

Objectifs et contexte du Festival des Sports de Nature

Le Festival des Sports de Nature vise a promouvoir la pratique sportive en plein air, ,
a valoriser les paysages naturels de Mayotte, et a favoriser la rencontre entre les
acteurs du territoire et les familles.

Le Festival des Sports de Nature s'inscrit dans la
volonté de I'OIS de la 3CO de promouvoir la pratique
sportive en plein air, a sensibiliser aux bienfaits de
I'activité physique, a valoriser le patrimoine naturel
du territoire, et rassembler la population autour de
valeurs de partage et de respect de I'environnement.

Apreés une édition 2024 réussi, 'année 2025 a été marquée par un retour attendu du
festival dans un contexte post-cyclonique, suite au passage de CHIDO.

Malgré les dégats matériels et les contraintes logistiques, I'équipe de I'OIS et ses
partenaires ont su faire preuve de résilience et d'adaptation pour maintenir
I'événement, dans un format revisité et plus concentré.

Tout en continuant a maintenir ces collaborations, notamment avec une compétition
multisport - le M'RAID - organisée par ZAJC, sur le site.

Adaptations

Initialement prévu sur trois jours (6 au 8 juin) a MtsangaBeach - Sada, le festival a dG
étre réorganisé a la suite de l'indisponibilité du site initial, gravement touché par le
cyclone et de la célébration de I'Aid El-Kebir, tombant sur la méme période.

Nouvelle organisation
Un nouveau format sur deux journées a ainsi été retenu :
e Samedi 21 juin : forum et initiations sportives sur la place Sicotram (Chiconi) ;
e Dimanche 22 juin : randonnée nature encadrée par I'OIS et ZAJC a Boungou-Bé,
alliant découverte et sensibilisation environnementale.
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Festival des sports de nature

Préparation et coordination

Trois grandes réunions de coordination ont permis de structurer 'événement :
e 14 février 2025 : cadrage budgétaire et mobilisation des partenaires ;
e 5mai 2025 : préparation des contenus avec I'association ZAJC;
e 27 mai 2025 : validation logistique avec la 3CO.

Malgré la panne du véhicule logistique et des ajustements de derniere minute, les
équipes techniques et bénévoles se sont fortement mobilisées pour garantir la

réussite de I'événement.

Les structures proposant une animation
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Structures initialement engagées mais ayant annulé leur participation avant
'événement :
Malgré leur intérét initial, certaines structures partenaires ont di se désister avant la
tenue du festival, principalement en raison de contraintes logistiques ou de
disponibilités :

e Maoré Jet

e Happy Divers

e Noémie Coach Sportif / Shot the Paintball (manque de place et de visibilité)

Structures contactées plusieurs fois sans retour concret :
Malgré plusieurs relances et des visites effectuées sur site a plusieurs reprises,
certaines structures n‘ont pas confirmé leur participation a I'événement :

e Parc Naturel Marin de Mayotte ;

e Mayotte Evasion Tour ;

e Mobhélios;

e Mayeride;

e Hip Hop Evolution;

e GolfdesYlang;

e RSMA.

La restauration sur site :

La restauration sur le site a été assurée par plusieurs structures locales qui ont su
faire preuve de réactivité et de disponibilité tout au long du festival.

Des stands variés ont proposé plats cuisinés, boissons fraiches, jus faits maison,
gateaux et glaces, contribuant a la convivialité de I'événement.

Parmi eux : Pascal Gang (cookies), Mojito, La Terrasse du Godt (glaces), ainsi que
plusieurs structures de restauration rapide implantées autour du site.
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Participation des centre sociaux et des associations :

L'OIS a invité plusieurs centres sociaux et associations ciblant particulierement un
public jeune, en situation d’handicap, accueillant aussi des familles afin de leur faire
découvrir les activités proposeées lors du festival.

Public et participation :
Le festival a rassemblé environ 700 participants, dont :
¢ 100 enfants,
e 200 jeunes,
e 300 adultes,
e 20 seniors.
La mixité des publics et la participation intergénérationnelle ont contribué a créer
une ambiance conviviale, festive et inclusive.
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La campagne de communication, financée par I'OIS, a été déployée dés mai
2025:

o Affichage et diffusion radio sur Kwézi FM, Chiconi FM et Kwézi TV ;

e Publication sur les réseaux sociaux de I'OIS et de la 3CO et repartage sur les

groupes (Yatru, sport de nature, mayotte decouverte...);

e Relais d'information par les structures associatives locales.
Cette communication proactive a permis une forte participation du public et une
visibilité de I'événement.

Public et participation:

Le festival a rassemblé environ 700 participants, dont : 100 enfants, 200 jeunes, 300

adultes, 20 seniors.
La mixité des publics et la participation intergénérationnelle ont contribué a créer
une ambiance conviviale, festive et inclusive.
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Organisation des journées : Partie OIS
Vendredi 20 juin - Journée logistique
La journée du vendredi a été consacrée a la logistique et a la mise en place du site.
Chaque role a été clairement défini, et des équipes ont été constituées afin de
gagner en efficacité.
e Equipe 1: Soibirdine, Kifia, Adrachi, Tidiane et la moitié des stagiaires présents.
e Equipe 2 : Chaima, Chahida et 'autre moitié des stagiaires.

Déroulement de la journée :

8h00 a 13h00::

e Récupération des chapiteaux a la 3CO (Kahani) a I'aide du fourgon (bus) loué a la
derniére minute, apreés plusieurs contretemps avec les structures de location.
Notre fourgon étant hors service, I'équipe a rencontré plusieurs difficultés
techniques lors des trajets : deux crevaisons successives et un changement de
pneu qui a retardé le planning d’environ deux heures.

e Les chapiteaux ont ensuite été transportés et entreposés a la bibliotheque de
Chiconi, située sur la place Sicotram (Equipe 1).

Ensuite :
e Récupération de 45 chaises a la mairie de M'Tsangamouiji, puis stockage a la
bibliothéque (Equipe 1).
Milieu de journée:
e Transport des vélos et kayaks depuis le siege de I'OIS jusqu’a la place Sicotram :
o 22 VTT destinés au M'RAID ;
o 15 vélos enfants pour l'initiation ;
o 22 kayaks, avec leurs gilets et pagaies.
En paralléle :

e L'équipe 2, basée au siege, s'est chargée de la préparation des supports de
communication :

o Pancartes et affiches (logos, programmes, signalétique du site) ;
o Création des badges agents ;
o Préparation des jeux d’'animation et du matériel promotionnel.
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13h00 a 16h30:
¢ Installation du site a la place Sicotram avec les deux équipes réunies.
o Supervision des prestataires : Chaima et Tidiane, avec I'appui de Kifia et
Chahida.
o Mise en place de la sonorisation, du podium, des stands et de certaines
animations.
o Rangement du matériel en fin d'installation sous la coordination de I'équipe
encadrante.
16h30:
Retour au siege pour un débriefing de la journée et la préparation du programme du
samedi.

Samedi 21 juin - Déroulement de la journée

08h30 - Accueil et installation des invités

Accueil du public et des partenaires sur la place Sicotram.

Discours d'ouverture prononcés par le Président de I'OIS et un représentant de la
DRAJES Mayotte.

A noter : le maire de Chiconi et les représentants de la 3CO n‘ont pas pu étre
présents.

09h30 - Lancement officiel du festival
Début des animations sportives et culturelles, et ouverture des stands de
restauration tenus par différentes structures locales.
e 10h00 a 10h30 : Séance de fitness animée par I'équipe de I'OIS.
e 14h00 a 15h00 : Animations musicales et danses - deux artistes ont performé sur
scéne, accompagnés d'un groupe de danse qui a su créer une ambiance festive et
participative.

16h00 - Cl6éture du forum (Jour 1)

Fin des animations de la premiere journée dans une ambiance conviviale et familiale.
Les équipes ont ensuite procédé au rangement du matériel et a la préparation
logistique pour la randonnée du lendemain.
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Dimanche 22 juin - Randonnée familiale

La journée du dimanche a été consacrée a une randonnée familiale, organisée par
I'association ZAJC et I'OIS, réunissant une trentaine de participants partis a la

découverte du mont Chiconi.

L'équipe de I'OIS a assuré la supervision logistique tout au long du parcours :
e Mise en place des points de ravitaillement a différents endroits stratégiques ;

e Encadrement et accompagnement des participants ;

e Prise en charge rapide d'une personne en légéere difficulté physique, sans

incident majeur a signaler.

L'activité s'est déroulée dans une ambiance conviviale et sécurisée, marquée par un

esprit de partage, d'effort collectif et de découverte du territoire.
Partie ZAJC - M'Raid & Handi Raid 2025

Samedi 14 juin 2025 - Préparation

Lieu : Pdle d'Excellence Rurale de Coconi
e 12h30 - 14h30 : Accueil et briefing des bénévoles
e 14h30 - 17h00 : Retrait des dossards pour 'ensemble des participants
e 17h00 : Briefing de course a destination des coureurs

Vendredi 20 juin 2025 - Veille de course
Lieu : Place Sicotram - Chiconi
e 17h30: Pointage des équipes
e 18h30: Prologue - Trekking de 5 km
e 20h00 : Podium provisoire
Hébergement possible sur place dans un site sécurisé : la Bibliotheque.
Restauration non assurée sur place.

Samedi 21 juin 2025 - Jour de course : M'Raid & Handi Raid
Lieu : Place Sicotram - Chiconi

e 06h30: Distribution des cartes et du roadbook

e 06h55: Briefing de course

e 07h10: Départ du Handi Raid

e 07h15: Départ officiel du M'Raid
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Les épreuves se déroulent uniquement a l'aide de la carte et du roadbook.
Aucun tracé GPS n’est fourni. Les participants doivent retrouver les balises et suivre
les indications mentionnées dans le roadbook.
Ravitaillement
e Points de ravitaillement légers : sirop, eau, boissons gazeuses, petits gateaux et
fruits secs.
e Autonomie obligatoire pour 'eau et la nourriture.
e Ravitaillement libre possible dans les villages traversés.
Matériel obligatoire
e Liste générale de matériel individuel.
e Liste spécifique pour le kayak.
e VTT et kayaks fournis gratuitement par l'organisation.

Fin de journée

e 16h00 : Podium provisoire et remise des prix du Handi M'Raid

e 18h30: Epreuve du relais du Mont Boungbé (obligatoire pour les raideuses et

raideurs, ouverte au grand public)

— Course en relais d'environ 1h20, sur une boucle de 1,2 km avec 100 m de dénivelé
positif

e 20h30: Podium final
Restauration offerte pour les coureurs et bénévoles du M'Raid au restaurant
Margarita Pizza (12°50'01.1"S / 45°06'49.4"E) - Offert par I'OIS 3CO.
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Inscriptions - Epreuves en DUO
e Plateforme : SportPro
e Tarif : 70 € par personne
¢ Obligation pour les deux membres d'une méme équipe de s'inscrire
simultanément sur la plateforme.

Bilan et perspectives

Malgré un contexte difficile, le Festival des Sports de Nature 2025 a confirmé sa
pertinence et son attractivité.

L'événement a permis de :

- Relancer la dynamique “sport-nature” sur le territoire ;

- Soutenir la cohésion sociale et intercommunale ;

- Sensibiliser a la préservation de I'environnement ;

- Renforcer la visibilité de I'OIS et de ses partenaires.

Le retour des participants et des partenaires a été positif, saluant la qualité de
I'organisation, la diversité des activités et la capacité d’adaptation des équipes.

Perspectives 2026

Retour a un format sur trois jours avec un village du sport-nature plus structuré ;
Implication renforcée des établissements scolaires et associations locales ;
Intégration d'ateliers éco-responsables et de sport-santé ;

Développement de partenariats intercommunaux.

Conclusion

Le Festival des Sports de Nature 2025 a été un véritable symbole de résilience et de
solidarité.

L'OIS de la 3CO démontre, a travers cet événement, sa capacité a fédérer les acteurs
du territoire et a faire du sport un levier de lien social, de santé et de développement
durable pour Mayotte.
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Cérémonie pot de départ

Date : Mercredi 2 juillet
Lieu : Siege Office intercommunal des sports du centre-ouest

Afin de marquer le départ de la directrice Madame Chaima BOINA, et lui témoigner la
reconnaissance, les agents de I'Office intercommunal des sports du centre-ouest et
la direction ont tenus a réaliser une cérémonie avec les partenaires collaboratifs
pour la féliciter pour son engagement et son travail tout au long de son mandat.

Le pot de départ de la directrice s'est tenu le mercredi 2 juillet a 12h35. L'événement
a rassemblé environ une dizaine d'invités, parmi lesquels figuraient les membres de
I'équipe, la direction ainsi que plusieurs partenaires.

Déroulement de la cérémonie

12h30 - 12h35 : Accueil des invités

12h38 - 12h48 : Discours du président remerciements et félicitations pour le travail
accomplis

12h50 - 13h00 : Discours de la Directrice remerciements adressés a I'équipe et a la
direction

La Directrice sortante a ensuite pris la parole pour exprimer sa gratitude envers ses
collégues, ses collaborateurs et la direction. Son intervention, d'une durée
équivalente, a été marquée par une forte émotion et de nombreux remerciements.
13h05 : Buffet dinatoire, moment convivial

Les invités ont été conviés a un buffet dinatoire préparé par la prestataire Fairy
Beauty Oupissi. Ce moment convivial a favorisé les échanges et la bonne humeur
parmi l'ensemble des participants.

14h00 : Cléture du pot de départ, remerciement finaux et départ progressif des
invités.

L'événement s'est achevé vers 14h00, dans une atmosphére détendue et pleine de

reconnaissance qui a permis de renforcer les liens entre les membres du personnel
et la direction, tout en rendant un hommage mérité a la directrice sortante.
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Activité de loisir - Place de la république

Date: 16 - 24 - 28 juillet
Lieu : Place de la république Mamoudzou
Horaires : 9h - 13h
Public touché : plus de 100 personnes (majoritairement des enfants, mais aussi des
familles, jeunes et curieux du sport)
1. Objectifs
Proposer des initiations et animations sportives accessibles a tous.
Faire découvrir nos activités au grand public.
Encourager la pratique sportive chez les enfants et les familles.
e Dynamiser la Place Publique et créer un moment de convivialité.
2. Activités proposées
¢ Initiation VTT : mise en place d'un parcours d'apprentissage, découverte de
I'équilibre, maniabilité et premieres notions de sécurité.
¢ Jeux de loisir : jeux simples et ludiques favorisant la coopération et 'amusement.
e Badminton : ateliers d'initiation et petits matchs libres.
e Tournoi de football : format court et accessible, tres mobilisateur aupreés des
enfants et adolescents.
e Stand de présentation : informations sur nos activités, nos projets et nos offres
sportives ; échanges avec les habitants, parents et jeunes intéressés.
3. Points positifs
Forte attractivité du VTT et du football.
Bon engagement des enfants sur I'ensemble des ateliers.
e Trés bonne interaction au stand : échanges riches, curiosité pour nos activités.
e Cadre convivial favorisant la rencontre et la découverte.
5. Points a améliorer / pistes pour la suite
e Prévoir davantage de matériel, notamment pour les activités tres demandées.
e Elargir éventuellement la plage horaire ou proposer une rotation des ateliers.
e Renforcer la communication en amont pour toucher encore plus de familles.
6. Conclusion
Ces journées d’animation ont été un véritable succés, avec une forte participation et
un intérét marqué pour les activités sportives proposées. L'évenement a permis de
valoriser notre structure, de rencontrer de nombreux habitants et d'encourager la
pratique sportive dans un cadre ouvert et accessible.
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Inauguration du Parc de Loisirs de M’Tsangamouiji

Date : 25 juillet
Lieu : M'Tsangamouji place Manzaraka

Dans le cadre de sa politique en faveur de la jeunesse et du développement du
territoire, la Communauté de Communes du Centre-Ouest (3CO) a entrepris la
création d'un parc de loisirs a M'Tsangamouiji, un espace dédié a la convivialité, au
jeu et a la cohésion sociale.

Ce projet a pour ambition de favoriser les rencontres intergénérationnelles, de
promouvoir le bien-étre et I'épanouissement de la jeunesse, tout en contribuant a
I'animation du territoire a travers des activités éducatives et sportives. Ce nouvel
équipement s'inscrit également dans une dynamique de coopération entre la 3CO,
la commune de M'Tsangamouiji et I'Office Intercommunal des Sports (OIS), qui
pourra désormais y organiser des Accueils Collectifs de Mineurs (ACM) et d'autres
programmes a visée socio-éducative.

Déroulement de I'inauguration :

La cérémonie d'inauguration s'est tenue le vendredi 25 juillet 2025, sur la place
Manzaraka, en présence des élus, des représentants des institutions partenaires,
des associations locales et de nombreux habitants.

Programme de la matinée :

e 8h30 -9h00 : Accueil des invités et petit-déjeuner convivial

e 9h00 - 9h30: Discours officiels de I'adjoint au maire chargé de la jeunesse et
des sports de M'Tsangamouiji et du président de la 3CO

e 9h30 - 10h00 : Coupure du ruban, dévoilement de la plague commémorative
et visite des nouveaux équipements

e 10h30: Cléture de la cérémonie, animée par I'association Deba, dans une
ambiance festive et chaleureuse

A travers ce projet, la 3CO affirme sa volonté d’offrir & chaque jeune un espace

pour s'amuser, apprendre et grandir, tout en consolidant le role de 'OIS comme
acteur clé du lien social, du sport et de 'éducation citoyenne.
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Mise a disposition vélo

Date : 28 -30 -31 juillet et 1 ao(t
Lieu : Chiconi, Kahani, Acoua, Barakani

Dans le cadre de la promotion du sport-santé et des mobilités douces, I'Office
Intercommunal des Sports (OIS) de la 3CO a organisé une mise a disposition de vélos
sur plusieurs sites du territoire : Chiconi, Kahani et Acoua.

Cette action visaita:

Encourager la pratique du vélo aupreés de tous les publics.

Favoriser l'activité physique pendant la période estivale.

Sensibiliser a la sécurité et a la mobilité durable.

Renforcer la proximité de I'OIS auprés des communes et des habitants du
territoire intercommunal.

Déroulement de I'activité :

L'opération s'est déroulée sur quatre journées, entre le 28 juillet et le 1er aoQt, sur
les communes de Chiconi, Kahani et Acoua.

Les équipes de I'OIS ont procédé a la mise en place du matériel, a la distribution et a
I'encadrement des vélos, ainsi qu'a la sensibilisation des participants sur les regles de
sécurité.

Chaque journée comprenait :

Accueil des participants et distribution des équipements (casques, gilets, vélos).
Vérification technique du matériel avant le départ.

Séance d'initiation et de circulation accompagnée, selon les niveaux de pratique.
Temps d’échange et de prévention autour de la mobilité active.

L'action a connu une bonne fréquentation, notamment auprés des jeunes et des
familles, témoignant d’'un réel intérét pour ce type d'activité en plein air.
Points forts

Bonne coordination entre les équipes OIS et les communes partenaires.
Matériel adapté et sécurisé.

Action mobile et de proximité, permettant de toucher plusieurs territoires.
Valorisation du vélo comme outil de bien-étre et de cohésion sociale.

Points faibles / difficultés rencontrées:

Conditions climatiques variables ayant parfois limité la durée d'utilisation.
Besoin de davantage de vélos pour répondre a la demande.

Manque de zones ombragées pour les pauses et la récupération.
Manque logistique qui pénalise nos location de matériel
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Initiation a la course d’orientation

Projet : Initiation a la course d'orientation

Structure organisatrice : Office Intercommunal des Sports (OIS)
Structure sollicitante : CROS Mayotte

Lieu : Tsingoni

Date : Mai 2024

Nombre de participants : 16 stagiaires BPJEPS

Contexte
Dans le cadre de la formation BPJEPS proposée par le CROS Mayotte, ce dernier a
sollicité I'Office Intercommunal des Sports afin d'animer une journée d'initiation a la
course d'orientation (CO).
L'OIS est, a ce jour, I'une des seules structure du territoire disposant des
compétences techniques et pédagogiques nécessaires pour encadrer cette discipline
spécifique.
Cette journée avait pour objectif de faire découvrir aux futurs animateurs sportifs :
¢ |es bases théoriques et pratiques de la course d'orientation,
e son intérét dans les activités de pleine nature,
e savaleur éducative (autonomie, prise de décision, gestion de I'effort).

Déroulement de la journée
Horaire Activité

08h00 - 10h00 :
Accueil des participants, présentation de I'activité, cours théorique en salle (lecture
de carte, légendes, regles de sécurité) + préparation du matériel

10h00 - 12h00:
Mise en pratique sur le terrain
Parcours d'orientation en autonomie par binbmes + encadrement et conseils

13h00 :
Débriefing collectif, échanges, retour sur les apprentissages & évaluation BPJEPS.
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Objectif général :
e Faire découvrir la course d'orientation comme activité éducative et sportive en
milieu naturel.

Objectifs spécifiques :
e Savoir lire une carte et reconnaitre les éléments du terrain (chemins, batiments,
courbes de niveau...).
e S'orienter grace a des repéres et adapter sa trajectoire.
e Gérer son effort en fonction de la durée et de la difficulté du parcours.
e Découvrir différents formats de jeux d'orientation adaptés a un jeune public.
e Favoriser 'autonomie, la coopération et la prise de décision.

Objectifs socio-éducatifs :
e Renforcer la confiance en soi et le sens des responsabilités.
e Respecter I'environnement naturel et les regles de sécurité.
e Encourager I'entraide au sein d'un binbme/groupe.
e Apprendre a analyser ses erreurs pour progresser.

Objectifs liés a la formation BPJEPS :
e Concevoir, organiser et encadrer une activité d'orientation simple.
e Mettre en ceuvre une séance pédagogique adaptée au public.
e Evaluer les apprentissages et restituer un bilan.

Résultats observés

 Participation active des 16 stagiaires.

/ Progression notable dans la lecture de carte et I'orientation sur le terrain.

/ Prise de conscience de I'importance de la sécurité et du respect du milieu naturel.
 Journée dynamique, enrichissante et appréciée par les participants.
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Atelier initiation vélo - MLEZI

Date : Trois mercredi consécutifs 30 juillet, 13 aolt, 27 aoQt
Lieu : Plateau sportif de la 3CO - Barakani

Partenaire principal : Association M'lézi Maoré - Service Mobilité
Structure encadrante : Office Intercommunal des Sports (OIS) de la 3CO
Public concerné : 12 participants agés de 17 a 52 ans

Dans le cadre de son projet de mobilité durable, le service mobilité de I'association
M'lézi Maoré a sollicité I'Office Intercommunal des Sports (OIS) pour la mise en place
d'ateliers d'initiation au vélo.

Ces ateliers avaient pour objectifs principaux:
e Permettre aux participants d'apprendre a maitriser la pratique du vélo en toute
sécurité.
e Favoriser 'autonomie et la confiance en soi dans les déplacements du quotidien.
e Faire du vélo un véritable outil de mobilité quotidienne, notamment pour se
rendre au travail, en formation ou effectuer des trajets de proximité.
e Promouvoir la mobilité douce et la santé par le sport sur le territoire.

Cette action s'inscrit dans la continuité du programme national “Savoir Rouler a
Vélo", soutenu par la 3CO et I'OIS, pour encourager des modes de déplacement
actifs, durables et accessibles a tous.

Déroulement des ateliers:
Les ateliers se sont déroulés sur trois jours de formation, répartis sur trois mercredis
consécutifs, encadrés par deux éducateurs sportifs de I'OIS.

Chaque journée combinait apprentissages théoriques et pratiques:
e Jour 1:Initiation - équilibre, maniement du vélo, freinage.
e Jour 2: Enchainement d’exercices - virages, parcours techniques, respect du code
de la route.
e Jour 3 : Mise en pratique réelle - circulation encadrée et conseils sur la mobilité
domicile-travail.
Le matériel (vélos, casques, gilets de sécurité) a été fourni par I'OIS.
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Atelier initiation vélo - MLEZI

Bilan de I'action :

12 participants ont suivi 'ensemble du parcours de formation.

Tous ont montré une progression significative, passant de la découverte a la
maitrise complete du vélo.

Plusieurs participants ont indiqué vouloir utiliser désormais le vélo pour se
rendre au travail ou effectuer leurs trajets quotidiens.

L'action a suscité un fort engouement et une dynamique collective trés positive.

Perspectives :

Face au succes de cette premiére session, M'lézi Maoré a exprimé son souhait de
pérenniser le partenariat avec I'OIS sur plusieurs années.

L'objectif commun est de :

Mettre en place un programme annuel “Savoir Rouler a Vélo” destiné a différents
publics.

Accompagner les bénéficiaires vers une mobilité active et autonome dans leurs
trajets professionnels.

Développer une culture du déplacement durable au sein des établissements et
des entreprises locales.

Points forts :

Progression rapide du public accompagné.

Encadrement de qualité assuré par les éducateurs de 'OIS.

Approche concréte et adaptée a la vie quotidienne.

Volonté affirmée des participants de faire du vélo un moyen de transport
régulier.

Partenariat solide et complémentaire entre M'lézi Maoré et la 3CO.

Conclusion:

Cette action d'initiation vélo a été une réussite a la fois humaine, pédagogique et
sociale. Elle démontre I'importance du vélo comme outil d'insertion et de mobilité
quotidienne, permettant a chacun d'accéder a plus d'autonomie, de bien-étre et de
liberté.

L'OIS réaffirme sa volonté de soutenir ce type de projet dans la durée, afin de faire
du vélo un moyen de déplacement du quotidien pour tous les habitants du territoire
intercommunal.
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Randonnée sortie en vélo - MLEZI

Date : Jeudi 21 aolt 2025
Partenaire : Mlézi Maoré
Lieu de départ et d’arrivée : Office Intercommunal des Sports (OIS) - 3CO

Dans le cadre de ses actions en faveur de la santé, du bien-étre et du lien social,
I'Office Intercommunal des Sports (OIS) a organisé, en partenariat avec Mlézi Maoré,
une sortie vélo destinée a promouvoir la pratique sportive, la découverte du
territoire et la cohésion de groupe.

Les principaux objectifs de cette activité étaient :

Favoriser l'activité physique et I'entretien de la condition sportive des participants
Renforcer la cohésion sociale et la dynamique collective au sein du groupe ;
Valoriser |le patrimoine naturel et culturel du territoire ;

Offrir un moment convivial et éducatif aux bénéficiaires de Mlézi Maoré.

Déroulement de la journée :
Le départ a eu lieu depuis [I'Office Intercommunal des Sports, point de
rassemblement et de préparation. L'itinéraire prévu a permis aux participants de
parcourir plusieurs sites emblématiques :
e Montée vers Mroalé, pour une mise en jambe progressive ;
e Chemin de terre vers le lac, suivi d'un tour du lac, accompagné d'une
présentation historique assurée par les agents de la 3CO ;
e Route vers Tsingoni, avec visite de la grande mosquée, lieu symbolique du
patrimoine local ;
* Halte a I'h6tel Tsingoni Village pour un moment de détente, de prise de photos et
d’'observation panoramique ;
e Retour a I'OIS, suivi d'un déjeuner partagé dans une ambiance conviviale.

Un incident technique mineur a été signalé : la casse d'une chaine de vélo au cours
du trajet.

Grace a la réactivité de Tidiane, un vélo de remplacement a immédiatement été
fourni et le vélo endommagé a été récupéré, permettant la poursuite fluide de la
sortie sans interruption majeure.

Les objectifs fixés ont été pleinement atteints:
e Promotion d'une activité physique accessible et encadrée,
e Découverte du patrimoine local,
e Renforcement du lien social et du sentiment d'appartenance au groupe.

L'activité a également permis de valoriser la collaboration entre I'OIS et MIézi Maoré,
illustrant la volonté commune de faire du sport un levier d'inclusion, de partage et de

découverte.
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Salon de la rando et du trail

Date : 6 - 7 septembre
Lieu : PER de coconi

Le Salon de la Randonné est une initiative portée par I'Office du Tourisme de la 3CO
(OT), visant a rassembler et valoriser I'ensemble des structures proposant des
activités de randonnée et de plein air a Mayotte.

L'événement avait pour ambition de :

Promouvoir les activités de chaque structure participante aupres du grand public
Renforcer la coopération entre les acteurs du sport, de la nature et du tourisme ;

Faire connaitre ['Office du Tourisme et ses missions sur le territoire
intercommunal ;

Mettre en avant la randonnée “Uzuri wa Mwendro”, symbole du tourisme vert et
durable a Mayotte.

Cette démarche s'inscrit dans la volonté commune de développer les sports de
nature, de favoriser la découverte du patrimoine mahorais, et d'encourager une
pratique respectueuse de I'environnement.

Le salon s’est déroulé sur 'ensemble du site du Pdle d’Excellence Rurale, aménagé
pour l'occasion en un espace d’échanges, de découverte et de convivialité.

Plusieurs animations et stands ont ponctué la journée :

Stands de présentation des différentes structures de randonnée, de tourisme et
de sport, permettant aux visiteurs de découvrir leurs activités, leurs offres et
leurs projets ;

Espaces culturels et gastronomiques, animés par des restaurateurs proposant
aussi bien des plats locaux traditionnels que des saveurs occidentales ;

Ateliers et animations sportives, dont une initiation vélo pour la petite enfance
assurée par I'Office Intercommunal des Sports (OIS), ayant rencontré un vif
succes aupres des familles ;

Cérémonie officielle de remise de diplédmes pour les participants a la formation
BF (Brevet Fédéral), valorisant la montée en compétence des acteurs locaux du
sport.

L'ambiance générale du salon a été chaleureuse et participative, favorisant les
échanges entre structures et la découverte du patrimoine naturel de lile.

Participation : plus d'une dizaine de structures représentées.

Affluence : forte fréquentation du public tout au long de la journée.

Visibilité accrue pour I'OIT et I'OIS des acteurs institutionnels.

Création de nouveaux partenariats et échanges entre structures sportives et
touristiques.

Retours positifs des visiteurs et exposants sur l'organisation et la diversité des
stands. 37



Nous avons tenu un stand de présentation au sein du salon, ou nous avons mis en
avant l'ensemble de nos activités sportives et de pleine nature — notamment le
kayak, le VTT, la randonnée et le programme SRAV (Savoir Rouler a Vélo) — ainsi que
nos services de location de matériel (vélos et kayaks).

Dans une démarche a la fois ludique et pédagogique, nous avons également proposé
un jeu interactif autour de l'application “Ma Rando”, une plateforme qui recense et
valorise les différents parcours de randonnée disponibles a Mayotte.

L'objectif était de faire découvrir I'application au public en les invitant a participer a
une activité de découverte numérique : un parcours tracé les guidait a travers les
différents stands, leur permettant d’explorer virtuellement les sentiers de lile tout en
échangeant avec les acteurs présents.

Cette animation s'est conclue par une invitation a rejoindre le groupe de randonnée
fédérant I'ensemble des structures mahoraises proposant des activités de marche et
de découverte du territoire.

Suite a cette premiére édition, I'Office du Tourisme et I'OIS envisagent de :

Institutionnaliser le salon comme un rendez-vous annuel du sport-nature.
Développer davantage d'initiations autour du “Savoir Rouler a Vélo” et de la
randonnée familiale.

Renforcer la communication autour des itinéraires de randonnée existants et des

acteurs locaux du tourisme.
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Wd Formation d’encadrant SRAV

Date: 8- 11 septembre

Lieu : MIFAC Tsingoni et plateau de Tsingoni
Organisateur de la formation : CREPS de La Réunion
Financeur : FUB - « Génération Vélo »

Intervenants : Patrick Baillif & Grégory Maillot

Dans une logique de montée en compétence des équipes éducatives et de
développement des actions sportives en faveur de la mobilité durable, I'Office
Intercommunal des Sports de la 3CO a envoyé deux de ses éducateurs sportifs suivre
la formation SRAV (Savoir Rouler a Vélo).

Cette initiative s'inscrit dans la continuité des missions de I'OIS, visant a :
* Promouvoir la pratique du vélo comme activité physique, écologique et
citoyenne.
e Former des intervenants qualifiés capables de mettre en ceuvre des ateliers SRAV
aupres des établissements scolaires et des entreprises du territoire.
e Encourager les mobilités actives et sensibiliser les jeunes comme les adultes a la
sécurité routiére et a 'autonomie en déplacement.

La formation, organisée par le CREPS de La Réunion et financée par la FUB
“Génération Vélo", a permis a nos agents de développer des compétences
techniques et pédagogiques nécessaires a la conduite du dispositif sur le terrain.

Cette formation, organisée par le CREPS de La Réunion et financée par la
Fédération des Usagers de la Bicyclette (FUB) dans le cadre du dispositif
“Génération Vélo”, visait a :
e Développer les compétences techniques et pédagogiques liées a I'enseignement
du vélo en sécurité.
e Promouvoir la mobilité durable et 'apprentissage de la circulation responsable.
e Favoriser la transmission des savoirs et bonnes pratiques pour les futurs
intervenants SRAV sur le territoire mahorais.

Déroulement de la semaine

La formation s'est déroulée sur quatre jours, alternant entre séances théoriques au
centre MIFAC et mises en pratique sur le plateau sportif de Tsingoni.
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Le programme a inclus :

e Apports théoriques : réglementation du SRAV, sécurité routiere, cadre
institutionnel, réle de I'éducateur.

e Ateliers pratiques : maniabilité du vélo, gestion des déplacements en milieu
sécurisé, encadrement de groupe.

e Evaluations formatives : observation, animation de séquences pédagogiques,
retours personnalisés des formateurs.

e Transmission claire et pertinente des informations essentielles, facilitant
I'application sur le terrain.

Les intervenants, Patrick Baillif et Grégory Maillot, ont su créer un cadre
d'apprentissage bienveillant et stimulant, favorisant la participation active et les
échanges entre stagiaires.

Points forts :
e Acquisition de nouvelles compétences en pédagogie du vélo et en sécurité
routiére.
e Formateurs disponibles, a I'écoute et trés impliqués dans la réussite du groupe.
e Cohésion et dynamisme remarquables des stagiaires tout au long de la
formation.

Points faibles / difficultés rencontrées :

e Durée de formation relativement courte, ne permettant pas d'approfondir
certains modules techniques.

e Volume d'informations important, rendant difficile la mise en pratique complete
dans un temps restreint.

Bilan général et perspectives:

La participation de nos deux éducateurs a la formation SRAV a été une réussite tant
sur le plan technique que stratégique.

Cette action a permis a I'OIS de renforcer ses compétences internes et de se
positionner comme acteur moteur de la mobilité active et du sport-santé sur le
territoire de la 3CO.

Les compétences acquises permettront des 2026 la mise en ceuvre d'ateliers “Savoir
Rouler a Vélo” dans les établissements scolaires, associations de quartier et
entreprises, favorisant ainsi :

* |'apprentissage des bons comportements sur la route.
e Le développement de la mobilité douce et responsable.
e La promotion du vélo comme outil d'éducation, de bien-étre et d'autonomie.

Cette montée en compétence des agents constitue une étape clé dans la stratégie de

développement du sport et des mobilités durables menée par I'OIS.
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Journée National du sport scolaire

Lieu : Plage de Sohoa
Date : 17 septembre 2025

Chaque année, la Journée Nationale du Sport Scolaire (JNSS) est organisée dans les
établissements scolaires Mayotte, sous I'égide du ministére de I'Education nationale
et de la Jeunesse et de I'Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS).

Cette journée vise a promouvoir la pratique sportive, a faire découvrir différentes
activités physiques et a sensibiliser les éléves aux valeurs du sport : respect,
solidarité, santé et inclusion pour faire découvrir de nouvelles disciplines sportives,
de renforcer la cohésion entre écoles et colleges du territoire.

Cette journée de pratique sportive avait pour principaux objectifs :

Promouvoir la pratique sportive auprés des jeunes inscrits a 'UNSS dans les colleges
de Mayotte.

Faire découvrir différentes disciplines sportives a travers des stands variés et
accessibles a tous.

Favoriser la mixité, I'échange et la cohésion inter établissements dans un cadre
convivial et éducatif.

Encourager la pratique réguliere d'activités physiques pour la santé, le bien-étre et la
socialisation, développer les compétences motrices et l'esprit d'équipe des jeunes
participants.

10 ateliers de disciplines sportives ont été mises en place. Les activités
programmeées (PMT, boccian trail, 50m, kayak, récifs coraliens, lutte contre les VSS,
spike+ airbad, ultimate, vélo.

Nombre d’éléve maximum : 300 éléves
Nombre d’éléve par atelier : 25 a 30 éleves

Plusieurs colléges de I'lle ont pris part a cette journée, rassemblant un large panel de
jeunes sportifs issus de :

e College de Kani-Kéli, college de Kahani 1, college de Kahani 2, college de Chiconi,
college de Koungou, college de Tsingoni, college de Kawéni, college de Pamandzi
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Journée National du sport scolaire

Déroulement de la journée :

09h00 - Accueil des participants Réception des différents colleges, présentation du
programme, consignes de sécurité et constitution des groupes.

09h30 - 12h00 Activités sportives par rotation Plusieurs stands sportifs ont été
installés sur le site. Chaque activité durait environ 30 minutes, permettant aux éleves
de tourner de stand en stand afin de découvrir et pratiquer différentes disciplines.

12h00 - 13h00 Pause déjeuner Moment convivial partagé entre les établissements,
favorisant les échanges entre éléves et enseignants.

13h00 - 14h55 Reprise activité de rotation Plusieurs stands sportifs ont été installés
sur le site. Chaque activité durait environ 30 minutes, permettant aux éleves de
tourner de stand en stand afin de découvrir et pratiquer différentes disciplines.

14h55- 15h00 Cloture et bilan collectif Echanges sur les ressentis, remerciements
aux encadrants, rappel des valeurs de 'UNSS et cloture officielle de la journée.

Nous avons proposé deux ateliers VTT :
un parcours pour les confirmés, consistant en un tour sur la plage de Sohoa puis

retour sur le terrain de Sohoa. Pour la sécurité des gilets + casques obligatoires.
une initiation vélo pour les débutants (maniement du vélo, équilibre, sécurité) ;

Activité 1
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Journée National du sport scolaire

Activité 2

Bilan et ressenti des participants
Les éléves ont exprimé une forte satisfaction a l'issue de cette journée.
Beaucoup ont déclaré qu'il s'agissait de la meilleure activité UNSS de l'année,
appréciant particulierement la diversité des stands et le fait de pouvoir
découvrir plusieurs sports en une méme journée. Les enseignants et
encadrants ont également salué :

e L'organisation fluide de la rotation entre les stands.

e La bonne implication des éléves, leur sérieux et leur enthousiasme.

e L'encadrement attentif et professionnel de I'équipe de I'OIS3CO et de

I"'UNSS.
e L'événement a permis de développer l'esprit d’équipe, la curiosité sportive

et la motivation des jeunes a poursuivre une activité physique réguliere.
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Journée National du sport scolaire

Conclusion
Cette journée de pratique sportive, I'approche par stands tournants de 15
minutes a permis a chaque éléve de découvrir de nouvelles disciplines,

d'expérimenter, et de progresser a son rythme.

L'activité vélo/VTT a constitué le point fort de la journée, suscitant de

nombreux encouragements et un réel engouement des jeunes.
L'UNSS Mayotte envisage de renouveler et d'élargir ce type d'événement, en

multipliant les disciplines et les partenariats locaux, afin de continuer a

promouvoir le sport scolaire sur I'ensemble du territoire mahorais.
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Formation PSC1 (Prévention et Secours
Civiques de niveau 1)

Date : le 3 septembre
Lieu : Chambre de commerce et d'industrie

Dans une démarche de montée en compétences et de sécurisation des pratiques
professionnelles, deux agents de ['Office Intercommunal des Sports (OIS) ont
participé a une formation PSC1 organisée le 3 septembre 2025 a la Chambre de
Commerce et d'Industrie (CCl) de Mamoudzou.

L'objectif principal de cette action était de former les agents aux gestes de premiers
secours, afin de leur permettre d’intervenir efficacement en cas d’accident ou de
situation d’'urgence lors des activités sportives ou événements encadrés par |'OIS.

Déroulement de la formation:

La formation, assurée par la structure ADSS (Association Départementale de
Secourisme et de Sauvetage), s'est déroulée sur une journée compléte.

Les agents ont pu acquérir les compétences essentielles pour :

e Protéger une victime et son environnement,

e Alerter les secours de maniere adaptée,

e Secourir en réalisant les bons gestes (positions d'attente, arrét d'une hémorragie,

réanimation cardio-pulmonaire, utilisation du défibrillateur, etc.).

La session a alterné apports théoriques, mises en situation pratiques et exercices
d'application afin de garantir une bonne maitrise des gestes et réflexes a adopter.

Résultats et certification :

A lissue de la formation, les deux agents ont validé leur certification PSC1 avec
succes.

Bilan et perspectives :

Cette action s'inscrit dans la volonté de I'OIS de renforcer la professionnalisation de
ses équipes et de garantir un encadrement sécurisant lors des activités sportives,
événements ou animations territoriales.

Cette premiere session marque une étape importante dans la montée en

compétence du personnel, et d'autres formations similaires seront programmées a
I'avenir afin d'étendre ces savoir-faire a 'ensemble de I'équipe.
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Atelier Formation sur les Appels a
Projets (AAP)

Date : le 8/9 octobre
Lieu : ADIM

Dans le cadre du développement des compétences des agents et du renforcement
des capacités de montage de projets, un atelier de formation sur les Appels a Projets
(AAP) a été organisé sur deux jours a 'ADIM.

L'objectif principal était de permettre aux participants, de :
e Mieux comprendre le fonctionnement des appels a projets,
e Convaincre les organismes financeurs a travers des dossiers clairs et argumentés,
* Maitriser la partie financiere et administrative liée aux demandes de subventions.

Contenu de la formation:
La formation s'est articulée autour de deux grandes parties :

Approche des Appels a Projets

o Définition et distinction entre subvention, appel a projet (AAP) et appel d'offre
(AO);

e Présentation du cadre juridique (articles du CGCT et du CCP) ;

« Identification des différents types d’organismes financeurs : publics (Etat, Région,
Département, Europe) et privés (fondations, entreprises mécenes) ;

e Compréhension du concept de guichet ouvert et des dispositifs de
cofinancement ;

» Méthodologie de veille pour identifier les AAP pertinents : flux RSS, etc.

Montage et gestion des dossiers de candidature
e Structuration d'un projet complet : de l'idée a la réalisation ;
e Constitution des documents administratifs requis (statuts, RIB, K-bis, fiches
actions, bilans, devis, etc.);
e Elaboration d’'un budget détaillé et de piéces justificatives solides ;
« Etapes clés du processus : veille, montage, dépét, instruction, conventionnement,
suivi et paiement ;
e Mise en pratique a travers exercices concrets et études de cas.
A lissue de ces deux journées, les participants ont renforcé leur capacité a concevoir,
rédiger et présenter un dossier d'appel a projet de maniere structurée et percutante.

Bilan général :

Cette formation s'‘est révélée particulierement enrichissante et opérationnelle,
permettant aux agents de gagner en autonomie, en rigueur et en efficacité dans la
réponse aux appels a projets. Elle constitue une étape importante dans la
professionnalisation des équipes et contribuera a accroitre la capacité de I'OIS a
mobiliser des financements pour développer des actions sportives et éducatives

d’intérét général sur le territoire. 46



Uzuri Wa Mwendro

Présentation générale

Le projet Uzuri wa Mwendro 2025 a pour objectif de valoriser les richesses
naturelles, sportives et patrimoniales du territoire de la 3CO a travers des activités de
pleine nature : randonnées pédestres, VTT, sorties nautiques et animations
sportives.

Comme chaque année, I'événement s'est déroulé sur plusieurs week-ends dans
différentes communes : Tsingoni, Ouangani, Sada et M'tsangamouiji.

L'Office Intercommunal des Sports (OIS) a été mobilisé comme acteur principal pour
I'encadrement sportif, la sécurité et 'animation des activités physiques.
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Uzuri Wa Mwendro

Chef de file : encadrement du

Randonnée Tsingoni - 20 groupe, accompagnement du
pédestre septembre parcours, sécurité et gestion des
temps pédagogiques.
, i Encadrement intermédiaire :
Randonnée Ouangani - , . Y
, présence dans le dispositif,
pédestre 18 octobre . : L s
assistance technique & sécurité.
Accompagnement du groupe +
Randonnée Sada - 11 animation pédagogique
pédestre octobre (patrimoine, environnement
littoral).
, ) Animation principale : gestion du
Randonnée VTT - Ouangani - P P . 9
. . parcours, assistance
niveau PER Coconi -

intermédiaire

21 septembre

mécanique, sécurisation des
passages techniques.

Mise a disposition des kayaks,

Tanaraki - 28 ilets, pagaies +
Sortie Kayak n°1 o P g_ i
septembre encadrement nautique + briefing
sécurité.
) Sada-12 Matériel nautique + encadrement +
Sortie Kayak n°2 ] “
octobre assistance en mer.

Cléture

Coconi - site
du PER - 19
octobre

Animation d’une initiation VTT
pour le public +
présentation de OIS (missions,
activités, matériel).
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La randonnée gourmande

Date : Mardi 11 novembre 2025

Horaire : 07h00 - 12h00

Lieu : Combani - Tsingoni

Organisateur : Office Municipal des Sports (OMS) de Tsingoni

Partenaires : OIS 3CO, ARS Mayotte, DRAJES, Préfecture de Mayotte, Les Offices du
Sport, DEETS

Contexte et objectifs

La Randonnée Gourmande 2025, organisée par 'OMS en collaboration avec 'OIS, a
réuni 40 participants sur un parcours reliant Tsingoni a Combani. L'événement avait
pour objectif de mettre en valeur les richesses naturelles et patrimoniales du
territoire, tout en proposant une activité de pleine nature a la fois accessible, ludique
et centrée sur le theme de la gourmandise.

Des ateliers de dégustation et de découverte olfactive, positionnés sur des points
stratégiques définis en amont, ont rythmé la randonnée. Les participants, regroupés
en équipes de cing, devaient cumuler un maximum de points lors des différents
ateliers, points qui ont été comptabilisés a l'issue de I'activité.

Grace a l'expertise technique et pédagogique de I'OIS, cette édition s'est déroulée
dans des conditions optimales, alliant sécurité, convivialité et dynamisme territorial.
L'OIS a assuré I'ensemble du parcours :

‘Préparation du parcours : tracé, reconnaissances, sécurisation ;

‘Encadrement opérationnel : gestion des groupes, accompagnement et sécurité ;
‘Animation : ateliers ludiques a l'arrivée.

Déroulement de la journée
Le départ a été donné a 7h45 depuis le terrain de football de Tsingoni, pour un
parcours de 7 kilomeétres jusqu'a la MJC de Combani.
Tout au long du trajet, les participants ont pu découvrir différents points de
dégustation et stands thématiques :

1.Le Parfum des Epices - découverte des ardmes et produits locaux ;

2.Douceurs de Mayotte - dégustation de patisseries et confiseries traditionnelles ;

3.LeJardin Mahorais - halte nature et découverte des plantes locales ;

4.Nectar de Mayotte - jus et boissons artisanales.
Des animations culturelles ont rythmé la marche, créant une ambiance conviviale et
festive.
Bilan et retombées
La Randonnée Gourmande 2025 s'est déroulée dans de bonnes conditions, a
I'exception de quelques averses qui ont modifié le parcours en cours de route.

Les participants ont particulierement appreécié :

e La qualité du parcours et la diversité des points de dégustation ;

e L'ambiance conviviale et intergénérationnelle ;

e L'organisation fluide et sécurisée de 'événement.
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A-PROPOS DE L'OIS

L'Office Intercommunal des Sports du Centre-Ouest (OIS 3CO) est une structure
créée par la Communauté de Communes du Centre-Ouest de Mayotte (3CO).
Véritable outil de développement territorial, il ceuvre pour la promotion du
sport sous toutes ses formes et pour la valorisation de ses dimensions
éducatives, sociales, économiques et environnementales.

L'OIS 3CO a pour mission de fédérer et d'accompagner les acteurs sportifs du
territoire — associations, collectivités et partenaires institutionnels — dans une
dynamique de coopération et de co-construction de projets sportifs.

Il facilite les échanges et la mutualisation des moyens, encourage les initiatives
locales et soutient les actions innovantes favorisant la pratique sportive pour
tous.

En coordonnant les structures intercommunales et en favorisant la synergie
entre les communes et les associations, I'OIS contribue activement a renforcer
la cohésion territoriale et a développer les capacités locales en matiere
d'organisation et d'animation sportive.

Affilié a la FNOMS et a la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre, I'OIS
3CO poursuit depuis plusieurs années son engagement au service du sport et
du bien-étre des habitants.

Son équipe, composée d'agents investis et de partenaires engagés, continue a

faire vivre une politique sportive ambitieuse, inclusive et durable sur
I'ensemble du territoire du Centre-Ouest de Mayotte.

Nous vous remercions pour votre soutien continu envers nos efforts
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CONTACT

Ensemble, continuons a faire du sport un moteur de cohésion,
d'épanouissement et de développement pour tout le Centre-Ouest de

Mayotte.
L'OIS 3CO reste a vos cbtés pour construire, innover et bouger... autrement.

Site internet
www.office-intercommunal-
des-sports-de-la-3co.com

EMAIL ADDRESS :

accueil@officedessports3co.com

OFFICE ADDRESSE :
5 rue de la Colombe, 97680 Tsingoni




