
Activités et événements 
• Quelles sont les activités proposées à l’office ? 

Activités 
sportives 

Activité 
loisirs 

Activité 
éducatives

• Nos Actions ponctuelles  
1. Festival des sports de nature (3 jours)
2. La grande randonnée vers… (7 jours sur l’ensemble de l’île)
3. Brevet fédéral guide/accompagnateur de randonnée pédestre 
4. La formation mécanique vélo
5. SRAV 2 formations annuelles 

Sport nature :
• Randonnée 
• Vélo 
• Kayak 

Multisports : 
•olympiade, 
•parcours de combattant, 
• jeux collectifs, 
•Activités sport-santé  

• SRAV  
• Apprentissage des 

activités de pleine nature 
• Sortie éducative 

• Festival  des sports de nature
• Sortie  découverte
• Jeux artistiques


